
臺北市北政國民中學 112 學年度科技領域/生活科技課程計畫 

領域/科目 
□國語文□英語文□數學□社會(□歷史□地理□公民與社會)□自然科學(□理化□生物□地球科學)□藝術(□音樂□視覺藝術□表演藝術)□綜合活動(□家政□童軍□輔導) 

科技(□資訊科技生活科技)□健康與體育(□健康教育□體育) 

實施年級 
□7年級  8 年級 □9年級 

上學期 下學期 

教材版本 
選用教科書：翰 林  版 

□自編教材(經課發會通過) 
節數 

上學期 每週 1節共 21 週 21 節 

下學期 每週 1節共 20 週 20 節 

領域核心素養 

科-J-A1 具備良好的科技態度，並能應用科技知能，以啟發自我潛能。 

科-J-A2 運用科技工具，理解與歸納問題，進而提出簡易的解決之道。 

科-J-A3 利用科技資源，擬定與執行科技專題活動。 

科-J-B1 具備運用科技符號與運算思維進行日常生活的表達與溝通。 

科-J-B2 理解資訊與科技的基本原理，具備媒體識讀的能力，並能了解人與科技、資訊、媒體的互動關係。 

科-J-B3 了解美感應用於科技的特質，並進行科技創作與分享。 

科-J-C1 理解科技與人文議題，培養科技發展衍生之守法觀念與公民意識。 

課程目標 

以實作活動、專題製作為主軸，學生必須妥善應用設計或問題解決的程序，以學習如何解決日常生活中所面臨的問題，進而培養其做、用、想的能力。此外，在實作活動中。 

1.了解能源科技系統，包含科技系統的概念、家庭電力的能源科技系統、智慧電網。 

2.了解創意線控仿生獸設計的專題活動內容。 

3.了解能源科技與生活的關係，包含 Smart 智能家電、一般電力產品的保養與維護、日常家用產品的保養與維護。 

4.了解常見運輸系統的形式，包含陸路運輸、水路運輸、空中運輸、太空運輸，並認識常見的運輸載具與動力應用。 

5.了解電動液壓動力機械手臂的專題活動內容，結構機構、液壓動力與傳動系統等知識，選擇適切的材料，設計電動液壓動力機械手臂。 

學習進度 

週次 

單元/主題 

名稱 

學習重點 

評量方法 議題融入實質內涵 學習 

表現 

學習 

內容 

第 

1 

學 

期 

第 

1-3 

週 

第三冊關卡 1 認識
能源 

挑戰 1 生活中的能
源科技~挑戰 2 能源
科技系統 

設 k-IV-3 能了解選用適當材料及正確工具的
基本知識。 

設 a-IV-1 能主動參與科技實作活動及試探興
趣，不受性別的限制。 

設 c-IV-3 能具備與人溝通、協調、合作的能
力。 
設 k-IV-1 能了解日常科技的意涵與設計製作
的基本概念。 

生 N-IV-2 科技的系統。 

生 A-IV-4 日常科技產品的能源與動力應用。 

生 P-IV-6 常用的機具操作與使用。 

1.發表 

2.平時上課表現 

3.作業繳交 

4.學習態度 

5.課堂問答 

【性別平等教育】 

性 J8 解讀科技產品的性別

意涵。 

 

第 

4-7 

週 

第三冊關卡 1 認識
能源 

挑戰 3 能源應用我
最行 

設 k-IV-2 能了解科技產品的基本原理、發展
歷程、與創新關鍵。 

設 k-IV-3 能了解選用適當材料及正確工具的
基本知識。 

設 a-IV-1 能主動參與科技實作活動及試探興
趣，不受性別的限制。 

設 a-IV-3 能主動關注人與科技、社會、環境的
關係。 

生 A-IV-4 日常科技產品的能源與動力應用。 

生 P-IV-6 常用的機具操作與使用。 

生 S-IV-2 科技對社會與環境的影響。 

1.發表 

2.平時上課表現 

3.作業繳交 

4.學習態度 

5.課堂問答 

 

第 

8-10 

週 

第三冊關卡 2 創意
線控仿生獸設計 

 

設 k-IV-1 能了解日常科技的意涵與設計製作
的基本概念。 

設 k-IV-3 能了解選用適當材料及正確工具的
基本知識。 

設 a-IV-1 能主動參與科技實作活動及試探興

生 P-IV-4 設計的流程。 

生 P-IV-5 材料的選用與加工處理。 

生 P-IV-6 常用的機具操作與使用。 

生 A-IV-4 日常科技產品的能源與動力應用。 

1.發表 

2.平時上課表現 

3.作業繳交 
 



趣，不受性別的限制。 

設 s-IV-1 能繪製可正確傳達設計理念的平面
或立體設計圖。 

設 s-IV-2 能運用基本工具進行材料處理與組
裝。 

設 c-IV-1 能運用設計流程，實際設計並製作
科技產品以解決問題。 

設 c-IV-2 能在實作活動中展現創新思考的能
力。 

4.學習態度 

5.課堂問答 

第 

11-14 

週 

第三冊關卡 2 創意
線控仿生獸設計 

 

設 k-IV-1 能了解日常科技的意涵與設計製作
的基本概念。 

設 k-IV-3 能了解選用適當材料及正確工具的
基本知識。 

設 a-IV-1 能主動參與科技實作活動及試探興
趣，不受性別的限制。 

設 s-IV-1 能繪製可正確傳達設計理念的平面
或立體設計圖。 

設 s-IV-2 能運用基本工具進行材料處理與組
裝。 

設 c-IV-1 能運用設計流程，實際設計並製作
科技產品以解決問題。 

設 c-IV-2 能在實作活動中展現創新思考的能
力。 

生 P-IV-4 設計的流程。 

生 P-IV-5 材料的選用與加工處理。 

生 P-IV-6 常用的機具操作與使用。 

生 A-IV-4 日常科技產品的能源與動力應用。 

1.發表 

2.平時上課表現 

3.作業繳交 

4.學習態度 

5.課堂問答 
 

第 

15-17 

週 

第三冊關卡 3 能源
與生活周遭的關聯 

挑戰1能源科技與生
活的關係 

設 k-IV-4 能了解選擇、分析與運用科技產品
的基本知識。 

設 a-IV-2 能具有正確的科技價值觀，並適當
的選用科技產品。 

設 s-IV-3 能運用科技工具保養與維護科技產
品。 

生 A-IV-3 日常科技產品的保養與維護。 1.發表 

2.平時上課表現 

3.作業繳交 

4.學習態度 

5.課堂問答 

 

第 

18-21 

週 

第三冊關卡 3 能源
與生活周遭的關聯 

挑戰2能源對環境與
社會的影響 

設 a-IV-3 能主動關注人與科技、社會、環境的
關係。 

設 a-IV-4 能針對科技議題養成社會責任感與
公民意識。 

生 S-IV-2 科技對社會與環境的影響。 1.發表 

2.平時上課表現 

3.作業繳交 

4.學習態度 

5.課堂問答 

 

第 

2 

學 

期 

第 

1-4 

週 

第四冊關卡 4 動力
與運輸 

挑戰 1 運輸科技系
統~挑戰 2 運輸系
統的形式 

設 k-IV-2 能了解科技產品的基本原理、發展
歷程、與創新關鍵。 

設 k-IV-4 能了解選擇、分析與運用科技產品
的基本知識。 

設 a-IV-3 能主動關注人與科技、社會、環境的
關係。 

生 N-IV-2 科技的系統。 

生 A-IV-4 日常科技產品的能源與動力應用。 
1.發表 

2.平時上課表現 

3.作業繳交 

4.學習態度 

5.課堂問答 

【環境教育】 

環 J4 了解永續發展的意義
（環境、社會、與經濟的均
衡發展）與原則。 

環 J16 了解各種替代能源

的基本原理與發展趨 

勢。 

第 

5-7 

週 

第四冊關卡 4 動力
與運輸 

挑戰 3 運輸載具與
動力運用 

設 k-IV-1 能了解日常科技的意涵與設計製作
的基本概念。 

設 a-IV-1 能主動參與科技實作活動及試探興
趣，不受性別的限制。 

設 s-IV-2 能運用基本工具進行材料處理與組
裝。 

設 s-IV-3 能運用科技工具保養與維護科技產
品。 

生 A-IV-3 日常科技產品的保養與維護。 

生 A-IV-4 日常科技產品的能源與動力應用。 
1.發表 

2.平時上課表現 

3.作業繳交 

4.學習態度 

5.課堂問答 

 

第 
第四冊關卡5製作電
動液壓動力機械手

設 k-IV-1 能了解日常科技的意涵與設計製作
的基本概念。 

生 P-IV-4 設計的流程。 

生 P-IV-5 材料的選用與加工處理。 
1.平時上課表現  



8-10 

週 

臂 

 

設 k-IV-3 能了解選用適當材料及正確工具的
基本知識。 

設 a-IV-1 能主動參與科技實作活動及試探興
趣，不受性別的限制。 

設 s-IV-1 能繪製可正確傳達設計理念的平面
或立體設計圖。 

設 s-IV-2 能運用基本工具進行材料處理與組
裝。 

設 c-IV-1 能運用設計流程，實際設計並製作
科技產品以解決問題。 

設 c-IV-2 能在實作活動中展現創新思考的能
力。 

生 P-IV-6 常用的機具操作與使用。 

生 A-IV-4 日常科技產品的能源與動力應用。 
2.作品繳交 

3.學習態度 

4.課堂問答 

第 

11-14 

週 

第四冊關卡5製作電
動液壓動力機械手
臂 

 

設 k-IV-1 能了解日常科技的意涵與設計製作
的基本概念。 

設 k-IV-3 能了解選用適當材料及正確工具的
基本知識。 

設 a-IV-1 能主動參與科技實作活動及試探興
趣，不受性別的限制。 

設 s-IV-1 能繪製可正確傳達設計理念的平面
或立體設計圖。 

設 s-IV-2 能運用基本工具進行材料處理與組
裝。 

設 c-IV-1 能運用設計流程，實際設計並製作
科技產品以解決問題。 

設 c-IV-2 能在實作活動中展現創新思考的能
力。 

生 P-IV-4 設計的流程。 

生 P-IV-5 材料的選用與加工處理。 

生 P-IV-6 常用的機具操作與使用。 

生 A-IV-4 日常科技產品的能源與動力應用。 

1.平時上課表現 

2.作品繳交 

3.學習態度 

4.課堂問答 

 

第 

15-17 

週 

第四冊關卡5製作電
動液壓動力機械手
臂 

 

設 k-IV-1 能了解日常科技的意涵與設計製作
的基本概念。 

設 k-IV-3 能了解選用適當材料及正確工具的
基本知識。 

設 a-IV-1 能主動參與科技實作活動及試探興
趣，不受性別的限制。 

設 s-IV-1 能繪製可正確傳達設計理念的平面
或立體設計圖。 

設 s-IV-2 能運用基本工具進行材料處理與組
裝。 

設 c-IV-1 能運用設計流程，實際設計並製作
科技產品以解決問題。 

設 c-IV-2 能在實作活動中展現創新思考的能
力。 

生 P-IV-4 設計的流程。 

生 P-IV-5 材料的選用與加工處理。 

生 P-IV-6 常用的機具操作與使用。 

生A-IV-4 日常科技產品的能源與動力應用。 

1.平時上課表現 

2. 作品繳交 

3.學習態度 

4.課堂問答 

 

第 

18-20 

週 

第四冊關卡6運輸科
技對社會與環境的
影響 

挑戰 1 運輸對社會
的影響~挑戰 2 運
輸對環境的影響 

設 k-IV-4 能了解選擇、分析與運用科技產品
的基本知識。 

設 a-IV-2 能具有正確的科技價值觀，並適當
的選用科技產品。 

設 a-IV-4 能針對科技議題養成社會責任感與
公民意識。 

設 s-IV-3 能運用科技工具保養與維護科技產
品。 

生 S-IV-2 科技對社會與環境的影響。 1.平時上課表現 

2. 作品繳交 

3.學習態度 

4.課堂問答 
 

教學設施 

設備需求 

備課用書 

教用版電子教科書 

個人電腦 

手工具組 

鑽孔機、砂磨機 



備   註 
 

 


