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臺北市立北政國民中學 113學年度輔導室工作計畫 

                                             113年 8月經簽核校長核定執行 

壹、依據： 

（一）本市 113年度執行友善校園學生事務與輔導工作總體計畫辦理。 

（三）本校 113學年學校行事曆辦理。 

貳、目標： 

（一）推展生命教育、性別平等教育、親職教育。 

（二）落實特殊學生輔導工作。 

（三）整合校內外輔導資源與支援，建立輔導網絡，提升輔導效能，協助學生快樂學  

      習成長。 

叁、工作職掌與內容 

職稱 工 作 項 目 

輔導 

主任 

1.擬定輔導室工作計畫。 

2.成立各項委員會及規劃、督導、推動各項輔導業務相關事宜。 

3.友善校園學生事務與輔導工作推動。 

4.督導推動特殊教育各項活動內容及評鑑。 

5.督導推動生命教育暨校園心理衛生工作。 

6.督導推動原住民、中輟、重讀生輔導工作之規劃與執行。 

7.協調各處室及相關人員推展各項輔導工作，統籌聯繫校外相關協助

機構並運用社會資源。 

8.出席行政會議，報告輔導工作推展狀況，主持輔導室工作會議及個

案研究會議。 

9.其他臨時交辦事項。 

輔導組 

1.友善校園、生命教育、家庭教育、家庭暴力暨性侵害防治及性別平

等教育工作推動。 

2.規劃預防中輟、中輟復學輔導工作及高關懷學生認輔工作。 

3.推動學生個別輔導及小團輔輔導工作。 

4.辦理認輔人員儲備研習、多元能力開發教育、認輔小團體、個案研

討會、教師輔導知能研習、轉銜會議，自殺防治、兒少保護、預防

中輟實施彈性適性化教育課程專案業務。 

5.規劃與辦理學校日。 

6.規劃個別諮商室及團體輔導室之管理。 

7.規劃與辦理教育儲蓄戶業務。 

8.其他臨時交辦事項。 

資料組 
1.國中生涯發展教育工作、多元文化教育之計劃與推動。 

2.高中職參訪體驗、升學博覽會、職業講座等生涯探索活動。 
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3.生涯檔案、生涯輔導紀錄手冊暨生涯儀表板建置與檢核，各項測驗

之實施規劃及成績統計。 

4.多元入學輔導及選填志願輔導工作。 

5.生涯規劃及輔導活動紀錄簿之查核。 

6.國中技藝教育之規劃與推動。 

7.辦理寒暑假職業營業務。 

8.轉出轉入學生資料函索及寄送作業。 

9.新生國小輔導轉銜資料函索整理等事項。 

10.國小招生宣導事項。 

11.辦理與推動校內家長志工業務。 

12.其他臨時交辦事項。 

特教組 

1.擬定特殊教育行事曆及各項計畫與活動。 

2.執行特殊教育各項工作事宜。 

3.辦理特教推行委員會、特殊教育教學研究會、個案研討會、家長座

談會及行政協調會等會議。 

4.辦理各項特殊需求學生鑑定、轉銜工作及安置，並依學生需要規劃

課程內容、協商編排課表及師資。 

5.辦理特殊教育專題演講及教育宣導活動，提供親師生特殊教育諮詢

服務。 

6.處理特殊教育學生申訴案件、提供特殊教育學生特殊考場及監考。 

7.其他臨時交辦事項。 

肆、各項工作委員會(召開日期/時間依上下學期排入行事曆中執行) 

序號 會 議 名 稱 辦 理 時 間 主辦人員 

1 輔導工作委員會議 期初、期末 輔導組 

2 認輔會議 期初、期末 輔導組 

3 中輟鑑復輔會議 期初期末，另視需要辦理 輔導組 

4 學輔工作聯繫會議 每月召開，另視需要辦理 學輔合辦 

5 家庭教育委員會議 期初、期末 輔導組 

6 教育儲蓄戶管理小組會議 9月、12月，另視需要辦理 輔導組 

7 個案研討會議 視需求辦理 輔、特 

8 特教推行委員會議 期初、期末 特教組 

9 特教個案 IEP會議 期初開學前、期末 特教組 

10 特教教師教學研究會 每次段考一次 特教組 

11 生涯發展教育工作執行委員會 期初、期末 資料組 

12 國中技藝教育遴選會議 
9 月至 12 月（依主辦學校

分發期程而訂定） 
資料組 

  伍、主要工作目標、主題、時程與內容：(各依上下學期排入行事曆中執行) 

    (一)、建立親師生溝通與合作管道，增進親師生良好的互動 
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序

號 
實施主題 日期 實施內容 

1 學校日 
9/14(六) 

08:00~12:00 

1.學校校務報告暨綜、健體、藝文及科技及

彈性特色課程授課說明 

2.國英數自社任課教師進班說明 

3.導師與家長進行班級事務座談 

4.推選班級家長代表 2位 

2 家庭教育 學期中 

1.祖孫週活動 

2.教師節活動 

3.家庭教育融入各領域課程 

4.週會宣導 

8/23(五)12:40-13:30學校日籌備會 

9/4(三)前各處室完成學校日家長手冊相關資料 

9/4(三)前領域召集人及導師繳交 112-1課程計畫及班級經營計畫 

9/20(五)11:25學校日檢討會(併導師會議) 

請上傳至網路芳鄰(各處室資訊\【113-1學校日】) 

    (二)照顧好每一個孩子，學校因應孩子的需求 

序

號 
實施主題 實施內容 

1 認輔陪伴 

1.9/9-13認輔志工名單確認、認輔教師名單確認、認輔配對

及場地規畫等認輔準備業務完成。 

2.與認輔志工配對後，9/20(五)召開期初認輔會議，請導師

及認輔教師出席。 

3.認輔期間為 9/23(一)至 12/20(五)，請參與認輔教師於

12/24(二)前完成認輔紀錄並繳交至輔導組；12/27(五)召

開期末認輔會議，請導師及認輔教師出席。 

2 認輔小團體 

1.發放申請表給各班導師,團體名單由輔導教師及導師

9/23-9/27小團體招生及開課前置作業， 10/1-11小團體

成員名單確認及開課前製作業完成，並依學生需求訂定小

團體主題。 

2.預計於 10/14(一)起至 11/22(五)於每週 2 節進行 6 次的

團體課程。 

3 個別化課程 

1.個別化教育計劃(IEP)會議期： 

(1)期初：舊生 5月底前、新生 8月底前 

(2)期末：11/11(一)~12/13(五) 

2.8月底前完成個別化輔導計畫 

3.9/13(五)18:00辦理資源班親師座談會 
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5.9/11(三)、12/25(三)分別召開期初、期末特教推行委員

會議 

6.特教生需求，遴聘師資，開設抽離式課程-國文、英文、數

學，外加式課程-於 9/6(五)開始上課。 

7.進行鑑定安置： 

(1)9/4(一)至 10/27(五)校內教師新轉介疑似特殊生工

作(八、九年級疑似特殊需求學生轉介) 

(2)9/2(一)至 10/4(五)校內特殊生鑑定工作(依來文) 

(3)11月中旬鑑定安置會議 

8.申請專業團隊職能治療師、物理治療師。 

9.辦理特殊考試需求申請 

    (三)提供多元適性的學習機會，開設多元潛能開發班及提供彈性適性化課程： 

序號 實施主題 實施內容 

1 自己種菜自己吃 
1.上課時間為週一第 6-7節。 

2.預計 9/23(一)開課，12/9(一)期末課程活動 

2 探索體育 
1.上課時間為週一第 8~9節。 

2.預計 9/16(一)開課， 1/6(一)結束課程。 

備註：學期中視學生個別需求，協助開設適性化課程，幫助學生解決學習的困境 

    (四) 提供孩子生涯探索機會以及瞭解孩子，生涯發展教育規畫： 

序

號 
實施主題 實施內容 

1 各年級相關測驗 

1.7年級於 12/16(一)~12/20(五)輔導活動課實施「語句

測驗」。 

2.8年級於 11/11-11/14性向測驗。 

3.9年級 10/14(一)~10/18(五)輔導活動課實施「職涯興

趣測驗」。 

2 八年級職業試探 
1.11/28(四)段考後下午辦理 8 年級校內職業試探(與高

職合作)體驗活動課程。 

3 
九年級推展技藝

教育學程 

1.113學年度 1學期九年級參與技藝教育課程學生，參與

職群包括為松山工農（動力機械群、化工群、食品群）、

大安高工（電機電子群、機械群）、木柵高工（電機電

子群、機械群）、松山家商（設計群）、景文高中（設計

群、商業與管理）、育達高中 (設計群、餐旅群、藝術

群）、滬江高中（餐旅群、設計群）、開平餐旅（餐旅群）、

耕莘護專（醫護群）等。 

4 特教生適性升學 1.臺北市身障學生十二年就學安置升學管道相關流程
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輔導 (11-4月) 

2.臺北市身障學生十二年就學安置適性升學教育人員暨

家長說明會(11-12月) 

3.11 月辦理本校十二年就學安置適性升學教育人員暨家

長說明會 

4.辦理相關網路報名及現場報名(1月) 

5.12/6(五)校內九年級特殊生十二安置家長說明會 

5 
生涯教育相關學

生活動 

1.9/2(一)七年級週會課辦理生涯發展講座。 

2.11/11(一)08:30 九年級班會課辦畢業校友深度座談會

(康樂教室)。 

3.12/23(一)八年級週會課辦理多元文化生涯講座。 

4.辦理 113學年度寒假職業輔導研習營 

    (五)推展校內輔導工作，召開會議及規畫成長活動 

序

號 
實施主題 實施內容 

1 學生宣導活動 

1.10/21(一)七年級生命教育暨特教宣導活動(第 1.2節) 

2.11/18(一)08:30 八年級家庭教育暨家暴防治宣導(第

1.2節) 

2 教師成長活動 
1.8/27(二)辦理特教知能暨生涯發展教育及輔導知能研習

研習 

    (六) 為了提供家長教養的專業知能，學校規畫家長成長研習 

序

號 
實施主題 實施內容 

1 親職講座 
本學期辦理 1場次親職講座： 

11/15(五)18:30~20:30，講題與講座：待確定 

2 認輔志工培訓 

1.開設認輔專業知能工作坊，培訓志工參與認輔工作，邀請

心理師擔任講師，預計於 10/14-18開課，至 11/25-29結

束課程。 

    (七)因應 12年國教，學校建置「二代校務行政系統」學生資料，提供家長瞭解孩      

子更多學習資訊 

序

號 
實施主題 實施內容 

1 
學生生涯檔案

建置 

1.建置學生二代校務行政系統基本資料，運用學生數位化

輔導系統、以達適性輔導、適性入學資訊整合。 

2.利用輔導活動課於班上建立學生個人生涯檔案，協助學
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生自我探索、職涯探索等生涯規劃。 

3.七八年級生涯檔案檢核 

 陸：經費：由本校年度預算相關經費支應。 

 柒、本計畫經校長核可後實施，修正時亦同。 


