
1 
 

 
週

次 
一 二 三      四 五 六 日 重要記事 備註 

一 
8/ 

26 

8/ 

27 

8/

28 

8/ 

29 

 

 

8/ 

30 

開

學 

8/ 

31 

9/ 

1 

8/26(一)8:30-11:30七聖返校服務學習 

8/30(五)開學、正式上課、友善校園、紫錐花宣導週、生活教育常規
宣導、學生獎懲、改過銷過、學生服儀說明宣導 

7:50-8:15開學典禮 

8:15-10:10 導師時間(含註冊時間)、領取四聯單(暫訂)、繳交暑假作
業、班會(訂定班規)、發放 9月份班級垃圾袋*5、班級菜單*3、發
放教科書與簿本、發放第八節與晚自習調查表 

10:30-11:15幹部訓練(穿堂及各處室)(正式上課，友善校園宣講，康
樂教室，任課老師入班) 

11:25-16:00正常上課 

8/30(五)八九年級激勵班正式上課 

8/30-9/7友善校園週活動「紫錐花運動」反毒宣導、學生出缺勤管理
生活督導 

 

二 
9/

2 

9/

3 

9/

4 

9/

5 

9/

6 

9/

7 

9/

8 

每週(一)全年級晨間閱讀 

每週(三四五)七八年級晨間英聽 

9/2(一)經典格言朗讀開始 

9/2(一)自我領導課程(1.2 節)-生涯發展宣導-七年級；暑假自主學習報
告(班級內)-八年級 

9/2(一)12:40地理知識大競賽 

9/2(一)七年級激勵班正式上課 

9/2(一)公布八、九年級班際籃球賽實施計畫及報名表 

9/2(一)新生美力閱讀學習單收件截止 

9/2-3 16:00舉行八九年級 112-2成績不及格學生補救評量 

9/3(二)朝會暫停一次 

9/3(二)7:50-8:30友善校園法治教育人身安全宣導講座-七年級 

9/3(二)12:40九年級技藝班課程開課說明會 

9/3-4九年級第 1次模擬考 

9/4(三)15:15聯課時間-社團及主題式課程說明 

9/4-6 7:50晨光時間-八年級暑假自主學習報告(班級內) 

9/4-9社團選社 

9/6(五)資源班開始上課 

9/6(五)收八九年級班際籃球賽報名表 

9/3-4 

九年級

第 1次
模擬考
(第一、
二冊，
自然第
一、三
冊) 

三 
9/ 

9 

9/ 

10 

9/ 

11 

9/ 

12 

9/ 

13 

9/ 

14 

9/ 

15 

9/9(一)教科書與簿本補領、退書、換書截止(逾期補領須繳費) 

9/9(一)改過銷過申請開始 

9/9(一)自我領導課程(1.2節)第一節-7誠 7勤觀摩，7美 7聖班會課暨
能力探討；第二節-7美 7聖觀摩，7誠 7勤班會課暨能力探討-七年
級；暑假自主學習報告(班際)-八年級 

9/9(一)九年級第八節、攜手班、晚自習開始 

9/9(一)全年級體適能檢測開始 

9/10(二)七八年級服裝儀容自主管理檢查、校園安全死角宣導、上學
通學步道宣導 

9/10(二)九年級技藝課程開課(暫訂) 

9/11(三)公布選社結果 

9/11(三)15:15聯課時間:租稅教育(導師入班) 

9/11(三)八九年級籃球賽開始 

9/12(四)下午 HPV疫苗接種第一劑(暫訂) 

9/13(五)9:21模擬地震訊息系統測試(尚待教育局公告) 

9/13(五)18:00資源班親師座談會 

9/14(六)學校日 

9/14(六)童軍迎新團康唱跳團集會 

9 /14(六 ) 

學校日 

 

9 /14(六 ) 

童軍迎 

新團康 

唱跳團 

集會 

週

次 
一 二 三      四 五 六 日 重要記事 備註 

四 
9/ 

16 

9/ 

17 

9/ 

18 

9/ 

19 

9/ 

20 

9/ 

21 

9/ 

22 

9/16(一)8:30-9:00全國國家防災日避難疏散演練 

9/16(一)自我領導課程：七八年級-班級事務討論; 節 2新生贈書選書 

9/16(一)七、八年級第八節與攜手班開始上課 

9/18(三)週三社團開始 

9/18(三)全校各年級學生圖書借閱統計 

9/19-20 IB授權訪視 

9/20(五)9:21全國國家防災日避難疏散演練(無預警) 

9/20(五)12:40九年級畢旅行前說明會 

9/20(五)週五社團開始 

9/21-22全市語文競賽國語 第一階段-建國中學 

9/17(二)

中秋節
放假 

五 
9/ 

23 

9/ 

24 

9/ 

25 

9/ 

26 

9/ 

27 

9/ 

28 

9/ 

29 

9/23(一)自我領導課程(1.2節)-大師開講-七年級；班會課暨能力探討-

八年級 

9/23(一)SH150全校慢跑開始 

9/23(一)多元能力開發班自己種菜自己吃(1) 

9/23-25九年級畢業旅行 

9/26(四)教師節活動 

9/29(日)臺北市本土語文競賽-南湖高中 

9/23-25

九年級
畢業旅行 

六 
9/ 

30 

10

/ 

1 

10

/ 

2 

10

/ 

3 

10

/ 

4 

10

/ 

5 

10

/ 

6 

9/30(一)自我領導課程(1.2節)第一節-七年級傳染病防治宣導、八年
級班級事務討論，第二節七八年級-班級事務討論 

9/30(一)多元能力開發班自己種菜自己吃(2) 

9/30(一)113-2技藝教育修習意願調查開始 

10/1(二)發放 10月份班級垃圾袋*5、班級菜單*3 

10/5(六)全市語文競賽國語第二階段-建國中學 

10月交通安全宣導月 

 

七 

10

/ 

7 

10

/ 

8 

10

/ 

9 

10

/ 

10 

10

/ 

11 

10

/ 

12 

10

/ 

13 

10/7(一)多元能力開發班自己種菜自己吃(3) 

10/8(二)朝會暫停一次 

10/8-9第一次段考 

10/9(三)社團暫停一次 

10/9(三)段考下午七八九年級校慶準備工作 

10/8-9

第一次
段考 

 

10/10(四 )

國慶日
放假 

八 

10

/ 

14 

10

/ 

15 

10

/ 

16 

10

/ 

17 

10

/ 

18 

10

/ 

19 

10

/ 

20 

10/14(一)自我領導課程(1.2節)-第一節班級事務討論，第二節經典格
言暨英文單字擂台賽-七年級；第一節經典格言暨英文單字擂台
賽，第二節班級事務討論-八年級 

10/14(一)13:20心臟病篩檢(轉學生及外縣市新生)  

10/14(一)多元能力開發班自己種菜自己吃(4) 

10/14-18小團體活動(1) 

10/14-18九年級職涯興趣測驗 

10/17(四)7:50九年級經典格言擂台賽 

10/18(五)113-2技藝教育修習意願調查結束 

10/19(六)童軍繩結暨斥候工程團集會 

10/19(六)open day 

10/19(六 )

童軍繩
結暨斥
候工程
團集會 

 

10/19(六 )

open 

day 

九 

10

/ 

21  

10

/ 

22 

10

/ 

23 

10

/ 

24 

10

/ 

25 

10

/ 

26 

10

/ 

27 

10/21(一)自我領導課程(1.2節)-七年級-生命教育暨特殊教育宣導；八
年級-班級事務討論 

10/21(一)下午七年級健康檢查 

10/21(一)多元能力開發班自己種菜自己吃(5) 

10/21-25小團體活動(2) 

10/23(三)全校各年級學生圖書借閱統計 

10/25(五)放學前七八年級校內科學展覽競賽報名截止 

10/27(日)貓空路跑比賽與童軍服務 

 

10/27(日)

貓空路
跑比賽
與童軍
服務 
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週

次 
一 二 三      四 五 六 日 重要記事 備註 

十 

10

/ 

28 

10

/ 

29 

10

/ 

30 

10

/ 

31 

11

/ 

1 

11

/ 

2 

11

/ 

3 

10/28(一)自我領導課程(1.2節)第一節全校校慶預演，第二節七八年
級班級事務討論 

10/28(一)多元能力開發班自己種菜自己吃(6) 

10/28-11/1小團體活動(3) 

10/30(三)紫錐花運動日 

10/30(三)七年級尿液篩檢初檢 

10/31(四)7:50-8:30校慶預演 

10/31(四)下午流感疫苗接種(暫訂) 

11/1(五)發放 11月份班級垃圾袋*4、班級菜單*3 

11/1(五)週五社團暫停一次 

11/2(六)童軍校慶服務 

11/2(六)校慶慶祝大會 

11/2-10 2024第五屆臺灣科學節 

11/2(六)

校慶慶
祝大會 

十

一 

11

/ 

4 

11

/ 

5 

11

/ 

6 

11

/ 

7 

11

/ 

8 

11

/ 

9 

11

/ 

10 

11/4(一)校慶補假 

11/4(一)多元能力開發班自己種菜自己吃(7) 

11/5-8小團體活動(4) 

11/5(二)游泳課開始(暫訂) 

11/8(五)七年級校外教學 

11/8(五)第八節社團暫停一次 

11/9-10第九屆童軍宣誓露營 

11月人權法治宣導月、正向管教體罰情形問卷調查 

11/4校
慶補假 

 

11 /8(五 )

七年級
校外教學 

 

11/9-10

第十屆
童軍宣
誓露營 

十

二 

11

/ 

11 

11

/ 

12 

11

/ 

13 

11

/ 

14 

11

/ 

15 

11

/ 

16 

11

/ 

17 

11/11(一)自我領導課程(1.2節)第一節七八年級班會事務討論，第二
節-七年級班會事務討論、八年級班級品格法治教育宣導；九年級
班會畢業校友深度座談會(第 1節康樂教室) 

11/11(一) 12:40八年級隔宿露營行前說明會 

11/11(一)多元能力開發班自己種菜自己吃(8) 

11/11-15八年級性向測驗 

11/11-15小團體活動(5) 

11/12(二)服裝儀容自主管理檢查 

11/12-13八年級隔宿露營 

11/13(三)七年級尿液篩檢複檢 

11/13-15街頭藝人甄選 

11/15(五)親職講座 

11/12-13 

八年級 

隔宿露 

營 

十

三 

11

/ 

18 

11

/ 

19 

11

/ 

20 

11

/ 

21 

11

/ 

22 

11

/ 

23 

11

/ 

24 

11/18(一)自我領導課程(1.2節)-班會課暨能力探討-七年級；家庭教育
宣導暨家暴防治宣導-八年級 

11/18(一)多元能力開發班自己種菜自己吃(9) 

11/18-22小團體活動(6) 

11/20(三)全校各年級學生圖書借閱統計 

 

十

四 

11

/ 

25 

11

/ 

26 

11

/ 

27 

11

/ 

28 

11

/ 

29 

11

/ 

30 

12

/ 

1 

11/25(一)自我領導課程(1.2 節)-七八年級-自我時間管理與讀書策略精進 

11/25(一)多元能力開發班自己種菜自己吃(10) 

11/26(二)段考週朝會暫停一次 

11/27(三)週三社團暫停一次 

11/27-28第二次段考 

11/28(四)下午七九年級校外環境教育活動、八年級校內職業試探 

12/1(日)紫錐花運動日及防治幫派導月 

12月校園生活問卷調查彙整 

11/27-28

第二次
段考 

十

五 

12

/ 

2 

12

/ 

3 

12

/ 

4 

12

/ 

5 

12

/ 

6 

12

/ 

7 

12

/ 

8 

12/2(一)7:50-8:15九年級會考資訊宣導(康樂教室) 

12/2(一)自我領導課程(1.2節)-七年級第一節班級事務討論，第二節
經典格言暨英文單字擂台賽；八年級第一節經典格言暨英文單字擂
台賽，第二節班級事務討論 

12/2(一)多元能力開發班自己種菜自己吃(11) 

 

週

次 
一 二 三      四 五 六 日 重要記事 備註 

12/2(一)發放 12月份班級垃圾袋*5、班級菜單*3 

12/2(一)七年級籃球班際競賽開始 

12/4-6全年級作業檢查 

12/6(五)校內九年級特殊生 12年安置家長說明會 

十

六 

12

/ 

9 

12

/ 

10 

12

/ 

11 

12

/ 

12 

12

/ 

13 

12

/ 

14 

12

/ 

15 

12/9(一)自我領導課程(1.2節)-班會課暨能力探討-七年級；服務學習
1-八年級 

12/9(一)第一節七年級學習扶助成長測驗 

12/9(一)多元能力開發班自己種菜自己吃(12) 

12/10(二)七年級聯絡簿抽查 

12/11(三)八年級聯絡簿抽查 

12/12(四)九年級聯絡簿抽查 

12/13(五)放學前校內科學展覽競賽作品計畫書繳交截止 

12/14(六)童軍生火炊事團集會 

2 /14(六 )

童軍生
火炊事
團集會 

十

七 

12

/ 

16 

12

/ 

17 

12

/ 

18 

12

/ 

19 

12

/ 

20 

12

/ 

21 

12

/ 

22 

12/16(一)自我領導課程(1.2節)-第一節寒假自主學習引導說明會-七年
級；第二節-寒假自主學習指導老師諮詢-七年級;班會課暨能力探討
-八年級 

12/16(一)第一節九年級學習扶助成長測驗 

12/16-20七年級語句測驗 

12/17(二)技藝教育課程結束（暫訂） 

12/17(二)服裝儀容自主管理檢查 

12/18(三)全校各年級學生圖書借閱統計 

12/19-20九年級第二次模擬考 

12/19-20

九年級
第二次
模擬考
(範圍
1-4 冊) 

十

八 

12

/ 

25 

12

/ 

26 

12

/ 

27 

12

/ 

28 

 

12

/ 

29 

 

12

/ 

30 

12

/ 

31 

12/23(一)自我領導課程(1.2節)-七年級班會課暨能力探討；八年級多
元文化宣導 

12/23(一)第一節八年級學習扶助成長測驗 

12/25-27街頭藝人表演 

12/27(五)放學前校內科學展覽競賽作品說明書與海報繳交截止 

 

十

九 

12

/ 

30 

12

/ 

31 

1/ 

1 

1/ 

2 

1/ 

3 

1/ 

4 

1/ 

5 

12/30自我領導課程:七八年級-第一節班會課暨能力探討，第二節自
我時間管理與讀書策略精進-七年級;第二節自主學習指導老師諮詢-

八年級 

1/1(二)紫錐花運動日 

1/2(四)發放 1月份班級垃圾袋*4、班級菜單*3 

1/1(三)

元旦放
假 

廿 
1/ 

6 

1/ 

7 

1/ 

8 

1/ 

9 

1/ 

10 

1/ 

11 

1/ 

12 

1/6(一)自我領導課程(1.2節)-表達力演講-七年級(康樂教室)；服務學
習 2-八年級 

1/7(二)中午七八年級校內科學展覽競賽決選 

1/7-14全校公共空間及期末班級公物檢查 

1/8(三)週三社團最後一次上課 

1/10(五)週五社團最後一次上課 

1/10(五)各年級第八節課、九年級晚自習結束 

1/10(五)攜手班最後一天上課暨學習扶助結業式 

 

廿

一 

1/ 

13 

1/ 

14 

1/ 

15 

1/ 

16 

1/ 

17 

1/ 

18 

1/ 

19 

1/7-14全校公共空間及期末班級公物檢查 

1/13(一)自我領導課程(1.2節)-班會課暨能力探討-七八年級 

1/14(二)段考週朝會暫停一次 

1/16-17第三次段考 

1/16-17

第三次
段考 

寒

假

1 

 

 

 

1/

20 

休

業

式 

1/

21 

1/

22 

1/

23 

1/

24 

1/

25 

1/

26 

1/20(一)休業式 

  07:50-08:30休業式 

  08:30-10:00導師時間、各科核對段考考卷 

  10:00統一放學 

1/21(二)寒假開始 

 

114/2/19-20第 3次模擬考(第 1-5冊) 

114/4/17-18第 4次模擬考(第 1-6冊) 


